
ÁMBITOS

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE AVILA, BURGOS, ARANDA 
DE DUERO, MIRANDA DE EBRO, EL BIERZO, LEON, PALENCIA, 
SALAMANCA, SEGOVIA, SORIA, VALLADOLID ESTE, VALLADOLID 
MEDINA, VALLADOLID OESTE Y ZAMORA.

- GERENCIA DE AT. PRIMARIA DE AVILA, BURGOS, EL BIERZO, 
LEON, PALENCIA, SALAMANCA, SEGOVIA, SORIA, VALLADOLID 
OESTE, VALLADOLID ESTE Y ZAMORA.

- GERENCIA DE SALUD DE ÁREA DE AVILA, BURGOS, 
PONFERRADA, LEON, PALENCIA, SALAMANCA, SEGOVIA, SORIA, 
VALLADOLID Y ZAMORA.

- SERVICIOS CENTRALES

DESTINATARIOS

- LICENCIADOS SANITARIOS
- FARMACEUTICOS
- DIPLOMADOS SANITARIOS
- RESIDENTES

PLAZAS: 100 personas

DURACIÓN: 5 HORAS

ACREDITACIÓN. Solicitada acreditación de la actividad
formativa

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

Inscripciones on-line a través de Gestion@FC: 

www.salud.jcyl.es/gestion@fc

Persona de Contacto:  Mª Nieves González Natal

Correo electrónico : mngonzalezn@saludcastillayleon.es

Teléfono : 983328000 Ext. 89317

Jornada sobre 
teratología clínica

LUGAR:  Salón de Actos del Complejo 

Asistencial Universitario de León

FECHA: 06/06/2014



Objetivo General:

Prevención de las alteraciones prenatales por teratógenos.

Objetivos Específicos :

Ofrecer apoyo para la prescripción de un tratamiento a mujeres embarazadas
enfermas.
Exponer cómo debe ser el tratamiento de las mujeres embarazadas que tienen
una enfermedad, basado en los conocimientos científicos actuales que permiten
disminuir no sólo los riesgos delos tratamientos, sino el de las propias
enfermedades tanto para la madre como para el embrión y el feto.
Presentar el estado de conocimiento actual sobre el desarrollo embrionario y
fetal en relación con los productos teratógenos (medicamentos y no
medicamentos) y sus niveles de riesgo.
Orientar sobre la determinación de la magnitud de los riesgos.
Aportar información sobre las claves para medicar a un mujer embarazada sin
temor a dañar al futuro hijo, eliminando los riesgos para la madre y para el
embrión-feto derivados de la propia enfermedad materna.

PROGRAMA:
9:30-9:35 h: INAUGURACION DE LA JORNADA

9:35-10:40 h: PRIMER MODULO. ASPECTOS GENERALES DE LA
TERATOLOGIA CLINICA . BREVE INTRODUCCION HISTORICA DE
TERATOGENOS Y SU ACTUAL DENOMINACION COMO FACTORES DE
RIESGO. TIPOS DE ALTERACIONES DEL DESARROLLO PRENATAL Y LOS
MOMENTOS EN LOS QUE SE PRODUCEN

10:40- 11:15 h: COMO SE IDENTIFICA UN TERATOGENO CONCEPTO DE
RIESGO Y SU EVALUACION

11:15-11:45h: CARACTERISTICAS DE LA ACCION DE LOS AGENTES
AMBIENTALES -COMO LOS FARMACOS- SOBRE EL EMBRION Y FETO,

11:45-12:00h: RECAPITULACION Y PREGUNTAS

12:50 -12:20h: DESCANSO

12:20- 12:20h:SEGUNDO MODULO. TRATAMIENTOS FARMACOLOGICOS Y
EJEMPLOS.

12:20 - 12:55h: FARMACOS QUE HOY SE CONSIDERAN TOTALMENTE
CONTRAINDICADOS DURANTE EL EMBARAZO. ASPECTOS QUE SE DEBEN
CONSIDERAR PARA LA PRESCRIPCION DEL RESTO DE FARMACOS EN
MUJERES QUE ESTAN, O PODRIAN ESTAR, EMBARAZADAS.

EJEMPLOS SOBRE EL MANEJO DE ENFERMEDADES DE LOS TRATAMIENTOS EN
ALGUNAS ENFERMEDADES.

12:55 - 13:25h: TRATAMIENTO DEL DOLOR EN MUJERES DE EDAD
REPRODUCTIVA Y DURANTE EL EMBARAZO

13:30 - 14:05h: TRATAMIENTO DE LAS INFECCIONES. TRATAMIENTO DE
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES.

14:05- 14:30h: TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.
TRATAMIENTOS DE LA ENFERMEDADES PSIQUIATRICAS.

14:30-15:00h: PREGUNTAS Y CONCLUSIONES

Metodología: presencial

Ponentes:

• M. L. Martínez-Frías
DIRECTORA DEL ECEMC Y PRESIDENTA ASEREMAC
CENTRO DE INVESTIGACIÓN SOBRE ANOMALÍAS CONGÉNITAS (CIAC)
INSTITUTO DE SALUD CARLOS III

• E. Bermejo-Sánchez
CENTRO DE INVESTIGACIÓN SOBRE ANOMALÍAS CONGÉNITAS (CIAC)
INSTITUTO DE SALUD CARLOS III

• P Fernandez
CENTRO DE INVESTIGACIÓN SOBRE ANOMALÍAS CONGÉNITAS (CIAC)
INSTITUTO DE SALUD CARLOS III


